
 

 
  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                 
  
  
  
  
  
  
  
  
   

 

         JEG ER DITT VERNEOMBUD 
                Jeg tenker HMS, sier ifra og tar grep! 

 

GOD VERNEOMBUDSPRAKSIS VERNEOMBUDETS RÅD TIL DEG SOM LEDER  

FAKTA OG PRAKTISK INFORMASJON 

Arbeidstilsynet:  
Verneombud: https://www.arbeidstilsynet.no/hms/roller-i-hms-arbeidet/verneombud/ 
Regionale Verneombud: https://www.arbeidstilsynet.no/om-oss/regionale-verneombud/ 

REGELVERKSREFERANSER 

Arbeidsmiljøloven Kap. 6: https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2005-06-17-62 

REGIONALT VERNEOMBUD 

Kontaktdetaljer til ditt fylkes Regionale Verneombud finner du her: 
https://rvofond.no/ba/ansatt 
 

 

Som arbeidstakere har vi alle en plikt til å 
medvirke til et fullt forsvarlig arbeidsmiljø! 
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